JIDELNICEK

Pondéli 15.4.2024

Presnidavka: Pomazanka Cesnekova, zitny chléb, mléko, ¢aj, ovoce
(1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka cuketova (1a, 7)

Hlavni chod: Hrachova kase, veprové vypecky, chléb, michany salat
(1a, 1b, 1c)

Svacina: Slehany tvaroh s malinami, piskoty, ¢aj (1a, 7)

Utery 16.4.2024

Presnidavka: Pomazanka z Cervené repy, slunecnicovy chléb,
zelenina, mléko, ¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka italska s bulgurem (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Zapecené brambory s krlitim masem a mozzarellou,
dzus z ovoce (1la, 7)

Svacina: Rohlik s Zervé s prichuti papriky, zelenina, kakao, ¢aj
(1a, 1c, 6, 7)

Streda 17.4.2024

Presnidavka: Pomazanka kedlubnova, Zitny chléb, zelenina, cikorka,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka hedvabna (1a, 3)

Hlavni chod: Veprova pecené na zplsob svickové, Spaldovy knedlik,
citronada (1a, 3, 7, 9, 10)

Svacina: Ceredlni houska, jahodovy kokteil, ¢aj (1a, 1c, 7)

Ctvrtek 18.4.2024

Presnidavka: Kase z ovesnych vlo¢ek s ovocnym pyré, mléko, caj,
ovoce (1la, 1d, 7)

Polévka: Polévka z Cervené Cocky a zeleniny s krupkami (1a, 9)

Hlavni chod: Pelené kure, varené brambory, michany salat (1a, 7)

Svacina: Rohlik s ¢erstvym syrem, zelenina, ¢aj (1a, 1c, 7)

Patek 19.4.2024

Presnidavka: Pomazdnka z tunaka, lamankovy chléb, caro, ¢aj,
ovoce (1la, 1b, 1c, 4, 7)

Polévka: Polévka zelena s bramborem (1a, 9)

Hlavni chod: Spagety po milansku, dZus mango (1a, 3, 7)

Svacina: Tvarohové chrupinky, ¢aj (1a, 7)

v

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Jana Kalivodova , Kuchar/ka: Hana Kasparkova ,
zména jidelni¢ku vyhrazena.




