Presnidavka: Pomazanka syrova, rohlik, zelenina, mléko, ¢aj, ovoce

(1a, 1c, 7)

Polévka: Polévka bramborova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Coc¢ka na cibulce, vejce, chléb, sterilovany okurek (1a,
1b, 1c, 3, 7)

Svacina: Rohlik s lucinou, ¢aj (1a, 1c, 3, 7)

Pfesnidavka: Spaldové kasi¢ka se skofici, ¢aj, ovoce (1a, 7)

Polévka: Polévka pohankova (1a, 9)

Hlavni chod: Kureci po zahradnicku, brambory, michany salat (1a, 7,
9)

Svacina: Chléb s maslem, zelenina, mléko, ¢aj (1a, 1b, 1c, 7)

Presnidavka: Pomazanka okurkova, rohlik, zelenina, mléko, caj,
ovoce (1la, 1c, 7)

Polévka: Polévka kminova s vejcem (1a, 3, 7, 9)
Hlavni chod: krati platek prirodni, kuskus, dzus (1a, 7, 10)
Svacina: Rohlik s medovym maslem, ¢aj (1a, 7)

Presnidavka: Pomazanka pazitkova, zitnych chléb, zelenina, mléko,
ovoce (la, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka viockova (1a, 1d, 7, 9)

Hlavni chod: Veprova pecené, ryze, michany salat (1a)

Svacina: Zitny chléb s pomazankovym maslem, ¢aj (1a, 1b, 1c,
7)

Presnidavka: Pomazdanka rybickova, lamankovy chléb, zelenina,
cikorka, ovoce (1a, 1b, 1c, 4, 7)

Polévka: Polévka zelnd (1a)
Hlavni chod: Siroké nudle s makem, ¢aj (1a, 7)
Svacina: Lamankovy chléb se syrem, ¢aj (1a, 1b, 1c, 7)

Vysvétlivky alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Jana Kalivodova , Kuchar/ka: Hana Kasparkova ,
zména jidelnicku vyhrazena.



