JIDELNICEK

Presniddvka: Pomazdanka budapestska, zelenina, rohlik, mléko, ¢aj,
ovoce (1la, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka s drozdovymi knedlicky (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Fazole s korenovou zeleninou v rajské omacce, zitny
chléb, sterilovana okurka (1a, 9)

Svacina: Slehany smetanovy krém , rohlik, &¢aj (1a, 7)

Presnidavka: Pomazanka z tofu, proteinovy chléb, zelenina, mléko,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 6, 7)

Polévka: Polévka z ovesnych viocek (1a, 1d, 7, 9)
Hlavni chod: Kure na medu, ryze, jablkovy kompot (1a, 7)
Svacina: Rohlik s ¢okoladovym maslem, ¢aj (1a, 1c, 6, 7)

Presnidavka: Kukufri¢né lupinky, mléko, ¢aj, ovoce (7)

Polévka: Polévka pohankova (1a, 9)

Hlavni chod: Veprova kyta pecena, baby mrkev, brambory, dzus
(1a, 7)

Svacina: Pomazanka Cesnekova, rohlik, zelenina, kakao, Caj (1a,
1b, 1c, 7)

Presnidavka: Pomazdnka celerové, rohlik, zelenina, caro, ¢aj, ovoce

(l1a, 6,7,9)

Polévka: Polévka vydatna rybi (1a, 4, 9)

Hlavni chod: Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (1a, 3,
7)

Svacina: Pomazanka masova, slunecnicovy chléb, zelenina,

mléko, ¢aj (1a, 1b, 1c, 7, 10)

Presnidavka: Pomazadnka avokadova, lamankovy chléb, chikorka,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 7)

Polévka: Polévka bramborova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Ryzové téstoviny s kurfecim masem a ¢esnekem,
zeleninova prizdoba (7)

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj (1a, 3, 7)

Vysvétlivky alergen uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a siricitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urc¢ena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku vyhrazena.




