JIDELNICEK

28.10 -

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Vejce, 4 - Ryby, 5 -
Skoréapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena K
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchat/ka: , zména jidelni¢ku vyhrazena.

1.11.2024

28.10.2024

STATNI SVATEK

29.10.2024

Pomazanka tvarohova, rohlik, zelenina, mléko, ¢aj,
ovoce (1la, 1c, 7)

Polévka fazolova (1a, 9)

Losos na masle, bramborova kase s mrkvi, dzus
Mrkvacek (1a, 4, 7)

Rohlik s ovocnou pomazankou, mléko, ¢aj (1a, 1c, 7)

30.10.2024

Pomazanka z Cervené Coclky, zitny chléb, zelenina,
caro, ovoce (1a, 1b, 1c, 7, 10)

Polévka kureci se zeleninou a nudlemi (1a, 9)

PInéné buchty tvarohem, bylinkovy ¢aj, ovoce (1a, 3,
7)

Pomazanka celerova, séjovy rohlik, mléko, ¢aj,
zelenina (1a, 1c, 6, 7, 9)

31.10.2024

Kukuri¢né lupinky, mléko, ¢aj, ovoce (7)
Polévka dyriova (1a, 1b, 1c, 7)

Sekana pecené se zeleninou, brambory masténé,
sterilovany okurek (1a, 3, 7, 12)

Pomazanka z mozzarelly, proteinovy chléb, zelenina,
kakao, ¢aj (1a, 1c, 6, 7)
1.11.2024

Pomazanka z rybiho filé, ldmankovy chléb, cikorka, ¢aj,
ovoce (1la, 1b, 1c, 4, 6, 7, 10)

Polévka zeleninovy bors¢ (1a, 7, 9)

Zapecené ryzoveé téstoviny s masem a syrem,
zeleninovy salat (1a, 3, 7)

Tvarohova babovka, ¢aj (1a, 3, 7)

Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 /



