JIDELNICEK

Pondéli 17.2.2025

Presnidavka: Pomazanka vitaminova, rohlik, zelenina, bila kava,
¢aj, ovoce (1a, 1c, 7)

Polévka: Polévka zeleninova s bramborem (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Hrachova kase s vejcem, zitny chléb, sterilovany
okurek, dzus mrkvacek (1a, 1b, 1c, 3, 7, 10)

Svacina: Rohlik s ovocnym maslem, mléko, ¢aj (1a, 1c, 7)

Presnidavka: Opékany vicezrnny toustovy chléb s keCupem a
parmazanem, zelenina, mléko, ¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c,
7)

Polévka: Polévka kvétakova (1a, 7)

Hlavni chod: Kriti platek na horcici, bramborova kase, mrkvovy
salat s jablky (1a, 7, 10)

Svacina: Slunecnicovy chléb s ¢esnekovou pomazankou,
zelenina, kakao, ¢aj (1a, 1c, 7)

Stfeda 19.2.2025

Pfesnidavka: Spaldova kase s ananasovym pyré, mléko, ¢aj, ovoce
(1a, 1e, 7)

Polévka: Polévka pohankova (9)

Hlavni chod: Moravsky vrabec, Spenat, brambory, citronada (1a, 7)

Svacina: Rohlik se Sunkovou lucinou, zelenina, cikorka, ¢aj (1a,
1c, 7)

Ctvrtek 20.2.2025

Presnidavka: Pomazanka z Cervené Cocky, slunecnicovy chléb,
zelenina, bild kava, ovoce (1a, 1b, 1c, 7, 10)

Polévka: Polévka vydatna rybi (1a, 4, 7, 9)

Hlavni chod: Bavordky s dzemem a tvarohem, ¢aj, ovoce (1a, 3, 7)

Svacina: Rohlik s ¢erstvym syrem, zelenina, kakao, ¢aj (1a, 1c,
7)

Patek 21.2.2025 ‘!

Presnidavka: Pomazanka z trescich jater, lamankovy chléb, bila
kdva, ¢aj, ovoce (1a, 4, 7, 10)

Polévka: Polévka vyvar se zeleninou a zavarkou (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Kriti varené, rajska omacka, kolinka, napoj (1a, 7, 9)

Svacina: Jable¢ny kold&¢, ¢aj (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




