JIDELNICEK

3.3. - 7.3.2025

Pondéli 3.3.2025

Presnidavka: Polévka hermelinova, rohlik, mléko, ¢aj, ovoce (1a,
1c, 7)

Polévka: Polévka mlécna s bramborem (1a, 7)

Hlavni chod: Cervend ¢ocka na kyselo, vejce, Zitny chléb, michany
salat (1a, 1b, 1c, 3, 7)

Svacina: Tvarohovo-smetanovy krém, rohlik, ¢aj (1a, 1c, 7)

Utery 4.3.2025

Presnidavka: Kasicka z ovesnych vlocek se skofici, mléko, ¢aj,
ovoce (1la, 1d, 7)

Polévka: Polévka pohankova ald bramboracka (1a, 7, 9)

Hlavni chod: KrUti platek, fazolky na smetané, varené brambory,
citronada (1a, 7)

Svacina: Proteinovy chléb s pomazdnkovym maslem, zelenina,
kakao, ¢aj (1a, 7)

Streda 5.3.2025

Presnidavka: Pomazanka tvarohova, séjovy rohlik, zelenina, bila
kadva, ¢aj, ovoce (1a, 6, 7)

Polévka: Polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Kureci prsa na paprice, ryze, okurkovy salat (1a, 7)

Svacina: Rohlik, jahodovy kefir (1a, 1c, 7)

Presnidavka: Pomazanka lusténinova, zitny chléb, zelenina, miéko,
¢aj, ovoce (1la, 1b, 1c, 6, 7)

Polévka: Polévka dynova (1a, 1b, 1c, 7)

Hlavni chod: Veprova pecené na karamelu, bramborova kase,
¢inské zeli s jablky (1a, 7)

Svacina: Rohlik s ¢erstvym syrem, zelenina, kakao, ¢aj (1a, 1c,
7)

P&tek 7.3.2025

Presnidavka: Pomazanka z rybiho filé, ldmankovy chléb, cikorka,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 4, 6, 7, 10)

Polévka: Polévka kapustova (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Spagety s kufecim masem a syrovou oméackou, ¢
(1a, 7)

Svacina: Jogurt, piskoty, ¢aj (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek,
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja),
MIléko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam),

- Oxid sificity a sificitany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: G
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zménaji
vyhrazena.
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