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Pondéli 31.3.2025 ) N

Presnidavka: Pomazanka Cesnekova, rohlik, zelenina, bild kdva,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka kulajda (1a, 3, 7) ~

Hlavni chod: Hrachova kase s vejcem, zitny chléb, sterilovanyf\.—
okurek, dzus merunka (1a, 1b, 1c, 3, 7, 10, 12)

Svacdina: Jogurt Activia, rohlik, ¢aj (1a, 1c, 7) -

Utery 1.4.2025

Presnidavka: KaSicka z ovesnych vlocek s mangovym pyré, mléko,
¢aj, ovoce (1a, 1d, 7)

Polévka: Polévka zelnd s kroupami (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Krdti na hlivé, varené brambory, ¢inské zeli s mrkvi
(1a, 7)

Svacina: Chléb proteinovy s Cerstvym syrem, Caj (1a, 6, 7)

Stfeda 2.4.2025

Presnidavka: Pomazanka drozdova, chléb Zitny, zelenina, mléko,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Polévka kapustova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Mildnské Spagety, sirup (1a, 3, 7)

Svacina: Rohlik séjovy, jahodovy kefir, ovoce, ¢aj (1a, 6, 7)

Ctvrtek 3.4.2025

Presnidavka: Pomazanka z olejovek, slunecnicovy chléb, zelenina,
bild kava, Caj, ovoce (1a, 1b, 1c, 4, 7, 10)

Polévka: Polévka cuketova (1a, 7)

Hlavni chod: Veprova pecené na celeru, ryze, michany salat (1a, 7,
9)

Svacina: Rohlik s lu€inou, zelenina, kakao, ¢aj (1a, 6, 7)

Patek 4.4.2025

Presnidavka: Pomazanka mrkvova, lamankovy chléb, zelenina,
cikorka, ¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 6, 7)

Polévka: Polévka rybi se zeleninou (1a, 4, 7, 9)

Hlavni chod: Zapecené brambory s kurecim masem a syrem,
zeleninova prizdoba (1a, 3, 7)

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




