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Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
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Pomazanka kedlubnova, rohlik, bila kava, ¢aj, ovoce
(1a, 1c, 7)

Polévka zeleninova s bramborem (1a, 7, 9)
Fazolovy gulas, zitny chléb, napoj (1a, 9)
Tvarohovy krém, piskoty, ¢aj, mléko (1a, 3, 7)

Pomazanka vitaminova, slunecnicovy chléb, zelenina,
mléko, ¢aj, ovoce (1la, 1c, 7, 9)

Polévka lusténinova (1a, 9)

Rybi filé na masle, brambory s maslem, zeleninovy
salat (1a, 4, 7)

Proteinovy chléb s maslem a medem, ovoce, mléko,
¢aj (1a, 7)

Pomazanka z Cervené cocky, zitny chléb, zelenina,
bild kava, ovoce (1a, 1b, 1c, 7, 10)

Polévka kapustova (1a, 7, 9)

Kureci platek na hor¢ici, téstoviny, zeleninovy salat
(1a, 7, 10)

Séjovy rohlik, kakao, ovoce (1a, 6, 7)

Opeceny vicezrnny toustovy chléb s keCupem a
syrem, zelenina, mléko, ovoce (1a, 7)

Polévka pohankova (9)
Krdti maso v mrkvi, brambory, dzus (1a, 7)

Rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, kakao, ¢aj
(1a, 1c, 7)

Pomazanka ze sardinek, ldmankovy chléb, bila kava,
¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 4, 6, 7, 10)

Polévka cuketovd s opecenym chlebem (1a, 1b, 1c,
7)

Rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem,
zeleninova pfrizdoba (7, 9)

Jablec¢ny kolac, ¢aj (1a, 3, 7)
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- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je (¢

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zména jidelnic¢ku
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