JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

9.6.2025

&

Pomazanka zeleninova, rohlik, bila kava, ¢aj, ovoce

(1a, 1c, 7)
Polévka kulajda (1a, 3, 7)

Hrachova kase, vejce, zitny chléb, sterilovany okurek

(1a, 3, 12)

Jogurt, piskoty, c¢aj, ovoce (1a, 3, 7)

10.6.2025

Spaldova kasi¢ka s malinovym pyré, ¢aj, mléko,

ovoce (1a, 1le, 7)

Polévka z vlo¢kovym kapanim (1a, 3, 9)

Kureci platek zapeceny se smetanou a syrem,

bramborova kase s pohankou, okurkovy salat (1a, 7,

10)

Rohlik s Zzervé, zelenina, kakao, ¢aj (1a, 7)

11.6.2025

Pomazanka drozdova, zitny chléb, zelenina, bila
kava, Caj, ovoce (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka dribkové s kvétdkem (9)

Kure po zahradnicku, téstoviny, dzus (1a, 7, 9)

Séjovy rohlik, jahodovy kefir, ovoce, ¢aj (1a, 1c, 6, 7)

12.6.2025

Pomazanka avokadova, rohlik, zelenina, mléko, ¢aj,

ovoce (1a, 1b, 7)

Polévka kapustova (1a, 7, 9)
Syrovéa sekand se zeleninou, brambory masténé,

michany salat (1a, 3, 7)

Chléb proteinovy s ostépkovym syrem, zelenina,

kakao, ¢aj (1a, 6, 7)

13.6.2025

Pomazanka z olejovek v tomatu, lamankovy chléb,
zelenina, bild kava, ¢aj, ovoce (1a, 1b, 1c, 4, 7, 10)

Polévka hrstkova (1a, 9)

Krdti na zpUsob Spanélského ptacka, ryze jasminova,

citronada (1a, 3, 7, 12)
Vylet

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zmeéna jidelnicku

v\

7



